
NYHETSBREV 
PRIMÆRHELSETJENESTEN
NITO BFIs fagnettverk for primærhelsetjenesten, 2/2025

OM NETTVERKET

NITO BFI primærhelsetjenesten
er fagnettverket for deg som  
er interessert i laboratoriedrift
på legekontor, legevakt, medi- 
sinske sentre, sykehjem og på 
prøvetakingsstasjoner ute i 
kommunene. Send gjerne dette 
nyhetsbrevet videre til noen du 
tror kan ha interesse i å være 
med i nettverket. 

Kontakt oss
E-post bfi@nito.no
Telefon +47 22 05 35 00

Husk å melde deg inn i NITO 
Nettverk. Her kan du diskutere  
og dele faglige saker med andre 
medlemmer i nettverket. Jo 
flere som er medlem desto 
bedre blir diskusjonene!  
Bruk også nettverket til å 
spørre om ting du lurer på.

Barn og blodprøvetaking
NITO BFI er med i et utvalg som lager en veileder for å minske bruken av 
tvang ved blodprøvetaking av barn. Arbeidet er initiert av Løvemammaene 
i samarbeid med NITO BFI. Det er Mari Myren Skårvold fra utvalget NITO BFI 
preanalyse og PNA som sitter med fagkompetansen på blodprøvetaking 
av barn. Hun jobber ved Avdeling for medisinsk biokjemi på St. Olavs og er 
fagansvarlig bioingeniør på Seksjon prøvetaking og pasientnær analyse.
 
Andre som er med i utvalget er:
•	 Elin Gunnarsson, nestleder i Løvemammaene 
•	 Marius Storvik, jurist og ekspert på  
	 skjæringspunktet mellom frivillighet og tvang
•	 Edel Jannecke Svendsen, førsteamanuensis  
	 og forsker ved Institutt for sykepleie og  
	 helsefremmede arbeid, OsloMet
•	 Marthe Karolina Østberg, barnesykepleier OUS
•	 Kasper Kavli Øvsthus, barnelege ved  
	 Barneavdelingen UNN, Institutt for klinisk  
	 medisin, UiT 
•	 Barnesykepleierforbundet

Valg i BFI
Denne høsten er det valg i  
BFI av nytt fagstyre og nytt 
yrkesetisk råd for perioden 
2026-2028. Kandidatene til 
årets valg publiseres snart  
og mer informasjon om  
valget kommer. 

Retningslinjer for BFI er  
på 2. gangs høring.  
Informasjon finner du her:  
Retningslinjer for BFI.

SMÅTT OG STORT  
FRA BIOINGENIØREN

Stabilitet av serumglukose 
ved romtemperatur – ny inn-
sikt for laboratoriepraksis

Bedre kvalitet på laboratorie- 
prøver gir tryggere diagnos-
tikk og behandling

Skikkethetsvurdering av 
bioingeniørstudenter - et  
felles ansvar

Ny utgave av boka Blodprøve-
taking i praksis Nyttig og 
grundig bok for alle som tar 
blodprøver 

NITO BFI preanalyse og PNA lager 
kurs om pasientnær analysering i 
mars 2026. Hva vil du høre om? 

Vi planlegger også digitale kurs  
for bioingeniører i primærhelse- 
tjenesten. Foretrekker du de i
lunsjen eller på ettermiddagen?

Send e-post til  
silje.brobakken@nito.no

Hva skjer?
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